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Como estruturámos as histórias? 

Os parceiros do Inthecity Project Development definiram 

os critérios para a seleção dos "modelos", em interação 

com os outros parceiros. Também desenvolveram 

questionários para a realização das entrevistas e um 

layout para a descrição dos modelos a seguir. 

Posteriormente, realizaram-se pesquisas em 

colaboração com parceiros associados para mapear 

mulheres empreendedoras digitais e selecionar 

exemplos específicos de mulheres bem-sucedidas da 

Geração Z. No total, identificaram-se 35 potenciais 

"modelos a seguir". Cada parceiro sinalizou, pelo menos, 

três empreendedoras digitais da Geração Z (os parceiros 

italianos encontraram o maior número de mulheres de 

sucesso. 

e-Portefólio sobre empreendedoras 

digitais 

Para ajudar as mulheres da Geração Z a refletir sobre as 

possibilidades do empreendedorismo digital, os parceiros 

criaram 18 histórias. Para além de identificarem modelos 

de empreendedorismo digital relevantes e inspiradores, as 

mulheres seleccionadas também forneceram detalhes 

adicionais das suas histórias de empreendedorismo digital. 

As narrativas centraram-se nas principais dimensões do 

seu negócio (tipologia, plataformas, competências-chave), 

no desenvolvimento de um negócio digital, utilizando uma 

abordagem de design thinking e no estilo de vida de uma 

empreendedora digital (por exemplo, equilíbrio entre vida 

profissional e pessoal). O objetivo centrou-se na 

identificação das principais tendências a partir desta 

coleção de histórias e na definição de modelos inspiradores, 

considerando os critérios de relevância e diversidade e uma 

perspetiva dupla do empreendedorismo para as mulheres 

da Geração Z (empresas e empreendedoras digitais). Para 

apresentar as suas histórias inspiradoras, criámos três 

produtos interligados: a) uma infografia visual que, a par 

da história inspiradora, apresenta sucintamente o perfil 

digital da empreendedora digital e destaca os principais 

aspetos relacionados com as dimensões referidas 

(empreendedorismo digital, desenvolvimento de negócios 

digitais e estilo de vida empreendedor digital); b) um vídeo 

da empreendedora digital; c) um podcast - gravação de 

toda a entrevista. Financiado  pela União  Europeia . Os pontos  de vista e as opiniões  expressas  são as do(s) autor(es) e não refletem necessariamente  a posição  da  União  Europeia  ou  da Agência de Execução Europeia da Educação e da Cultura (EACEA). Nem a União Europeia  nem a EACEA podem ser tidos como responsáveis por essas opiniões..  
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De que setores são esses modelos? 

Por exemplo, no marketing digital, nas comunicações 

e nas novas tecnologias. As mulheres trabalham no 

design de moda digital, no design gráfico ou na 

educação baseada na robótica, através do ensino ou 

da formação online. Em Itália, estão a desenvolver a 

primeira plataforma de jogos totalmente acessível a 

pessoas com deficiência visual. Estão a centrar-se na 

saúde digital ou no desperdício zero e nos direitos 

humanos. Também estão a trabalhar nos cuidados de 

saúde mental. 

 

 

 

 

 

 

 

  

No final, seleccionámos 18 "modelos". Para cada um, 

os parceiros produziram pequenos filmes, em inglês 

e traduzidos, posteriormente, para todas as línguas 

dos paises da parceria. Foram também produzidas 

infografias para todos os "modelos". Os podcasts 

gravados são publicados nas suas línguas originais.  

Todas as histórias estão disponíveis em: 

digitalzwomen.erasmus.site/hub/stories  

A PARCERIA 
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