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CONFERÊNCIA INTERNACIONAL 

Como ter sucesso no 

empreendedorismo digital - histórias 

inspiradoras de mulheres da Geração Z 

29. 11. 2023, Praga, República Checa 

Convidamos a participar na conferência final do projeto 

DIGITAL Z-WOMEN, financiado pelo programa Erasmus+.  

Venham e deixem-se inspirar pelas experiências dos países 

parceiros no domínio do empreendedorismo digital. Entre 

outraos assuntos, vão ser apresentadas histórias 

inspiradoras de jovens empreendedoras da República 

Checa e da Europa, bem como dicas práticas para o vosso 

negócio. 

DIGITAL Z-WOMEN Plataforma para 

aprendizagem digital 

A Plataforma para aprendizagem digital criada no 

âmbito do projeto DIGITAL Z-WOMEN disponibiliza 

aos participantes uma experiência de aprendizagem 

abrangente e interativa, complementada por 

exercícios interativos (cartões de ação, questionários) 

inspirados em estratégias de aprendizagem baseadas 

em jogos, para além dos conteúdos previamente 

desenvolvidos que facilitam tanto a aprendizagem 

autónoma, como a a formação presencial, e-Learning 

e b-Learning sobre os tópicos referidos. Foram 

utilizadas ferramentas digitais e uma plataforma 

online de acesso livre para desenvolver estas 

ferramentas. 

digitalzwomen.erasmus.site/hub/  

 

 Financiado  pela União  Europeia . Os pontos  de vista e as opiniões  expressas  são as do(s) autor(es) e não refletem necessariamente  a posição  da  União  Europeia  ou  da Agência de Execução Europeia da Educação e da Cultura (EACEA). Nem a União Europeia  nem a EACEA podem ser tidos como responsáveis por essas opiniões.  
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 Em que se focará a conferência? 

Duas jovens empreendedoras (Naďa Seidlová e Šárka 

Kuráková), fizeram vídeos e podcasts sobre como 

começaram o seu negócio... 

Vamos apresentar-lhe os resultados do projeto e os 

parceiros do DIGITAL Z-WOMEN vão partilhar as suas 

experiências com o empreendedorismo digital nos seus 

países.  

Debater-se-ão temas como o equilíbrio entre a 

assistência aos filhos e o empreendedorismo, o bem-

estar nas empresas, como lidar com as questões 

financeiras ao iniciar uma empresa, etc. 

Haverá também espaço para o networking e debates 

sobre temas relacionados com o empreendedorismo e a 

literacia digital, não só com parceiros da Europa. Na 

conferência, poderá encontrar parceiros de Portugal, 

França, Polónia, Países Baixos, Dinamarca, Grécia e 

Itália. 

 

 

 

Vamos apresentar 18 histórias inspiradoras de jovens 

mulheres que estão a desenvolver negócios no mundo digital, 

relevando que é possível fazê-lo, se quisermos. Pode assistir a 

pequenos vídeos ou ver infografias interessantes. Também 

criámos podcasts, disponíveis nas línguas nacionais. Pode ouvir 

um podcast interessante de Nadine Seidlová ou de Šarka 

Kuráková e inspirar-se nas suas histórias. Também 

apresentaremos o DIGITAL Z-WOMEN Percurso formativo, que 

inclui informação sobre os tipos de empreendedorismo digital 

existentes, as principais plataformas para o 

empreendedorismo digital, o perfil de uma empreendedora 

digital e as principais competências que deve possuir. Noutras 

áreas. Partilar-se-á informação sobre como equilibrar a vida 

profissional com a vida pessoal, gerir a inovação e as ideias de 

negócio, desenvolver um produto ou serviço e desenvolver um 

plano de negócios. Noutros módulos, os participantes 

aprenderão a criar protótipos e a testar um negócio em formato 

digital. Compreenderão também as estratégias de marketing e 

monetização e a gestão de negócios digitais necessárias para 

gerir um negócio de sucesso no mundo digital. 

PARCERIA 
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